
                 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 前回（2月 1日）の報告 
 

１．ソング 
国歌「君が代」 
ロータリーソング「四つのテスト」 
 

２．ビジター紹介 
なし 
 

 

３．会長の時間 
昨日は、本田会員の子ども食堂、通称「みずどうおにぎり食堂」の開所式に出席してまいりました。 
想像以上に広くて、気配りと愛のこもった環境づくりに感動しました。本田会員のお人柄が表現された
居心地の良い空間でした。4 月 1 日から運営されるそうです。月曜日～金曜日の 7:00～8:00 の営業。 
始まると先が長いので、楽しみながら無理のない運営をされると良いと思います。 
こんなことがしたい、思うことは簡単です。しかし口に出したことを実行し形にする、そして継続する
ことは大変なエネルギーが必要です。それを現実にされた事がすごいです。スヌーピーをあしらった 
クロスの中に集う子供たちの笑顔が想像できて温かい気持ちになりました。 
人に優しくされたり優しくしたりすることも温活につながると思います。 
笑ったり喜んだりすると体温は上がります。旋律が走るようなぞくっとする時はストレスで、一瞬で 
からだが冷えて体温は下がります。おいしいものを食べると幸せを感じます。まずいとストレスを 
感じます。美しいものを見て美味しい物を食べて楽しく過ごして良い睡眠をとる。 
生活のすべてが温活です。 
 

４．今月の誕生日・結婚記念日 

誕生日 

会 員 東本武司会員 久木元悦子会員 釜田育瑚会員 

ご主人 久木元明様 

ご夫人 髙岡三千代様 芝誠子様 平井春代様 

結婚記念日 堀田茂行会員 正木英樹会員 

 
５．幹事報告 

〇ポールハリスフェロー表彰が届いておりますので久木元会長からお渡し頂きます。 
徐会員に第 1 回マルチプル、内藤会員に第 2 回マルチプル、です。 

〇本日例会終了後、理事会がございますので理事の方は御出席よろしくお願い致します。 
〇平川広報委員長のご活躍によりまして、本日配布のロータリーの友 31 ページに 
尼崎南ロータリークラブの内容が掲載されておりますので是非ご覧下さい。宜しくお願いします。 
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６．委員会報告 
〇本田会員 
昨晩は「みずどうこども食堂・おにぎり食堂」のプレオープンに多数の皆さんが御祝いに来て下さり 
ありがとうございました。正式には 4 月 1 日から始まりますので、皆さんたとえ 30 分でも見守りに 
来ていただいたら有難いです。宜しくお願いします。 

 

７．同好会報告 
〇サザンスターゴルフ同好会 川口会員 
前回よりご案内の 4 月 13日-14 日の鹿児島ゴルフに出欠が揃いました。 
あとは、宿は全部大㟢さんにお願いしております。飛行機は神戸空港から鹿児島行きのスカイマークを 
個人で取られるか大㟢さんにお願いするか、どちらでも結構ですので宜しくお願いします。 

 

８．出席報告 

会 員 数 

33 名 出席対象者数 30 名 出席者数 29 名 欠席者数 1 名 

出席率 96.67％ 前会補正 96.77％ 

本 日 の 欠 席 東本、平井、堀田、黒田（俊）、各会員 

メ ー キ ャ ッ プ 平井、各会員 

 

９．2月のロータリーレート 1 ドル＝147円 
 
１０．スピーチ 

「自己紹介」 
 
仲村 会員 
 
 
 
 
 
 

＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄  ニコニコ ＢＯＸ  ＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄ 
＊本田さん、みずどう、おにぎり食堂開所式おめでとうございます。楽しみですね ··················· 久 木 元 会 員 
＊本田さん昨夜はお疲れ様でした。頑張って下さい。応援します。 ······························· 内 藤 会 員 
＊「本田さん」“みずどう、おにぎり食堂”プレオープンおめでとうございます。 
がんばって下さい。 
福田さん、いちごありがとうございます。 ··················································· 池 邉 会 員 

＊本日所用にて早退いたします。仲村会員卓話聞けず残念です。······························· 黒田（佳）会員 
＊もう 2月になりました。世の中、方向がみえませんが、真すぐ歩きたいです。 ······················ 波 多 会 員 
＊仲村さん卓話がんばって下さい ························································· 芝 会 員 
＊みなさん、こんにちは～ 昨晩プレオープンにご参加の皆様、誠にありがとうございました～ 
今後とも宜しくお願い申し上げます。 ····················································· 本 田 会 員 

＊先月、妻の誕生日を祝っていただきありがとうございました。 ·································· 正 木 会 員 
 

＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄  フレンドシップ ＢＯＸ  ＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄ 

＊もう 2月です。旧暦では 2月 10日が新年です。皆様にとっても良い年になりますように ············ 久 木 元 会 員 
＊本田さん、みずどうおにぎりこども食堂のプレオープンおめでとうございます。 
昨日はありがとうございました。 ·························································· 釜 田 会 員 

＊本田さん子供食堂開所おめでとうございます。 ············································· 黒田（佳）会員 
＊①本田さん「水堂おにぎり食堂」オープンおめでとうございます。 
②芝さん、いつもありがとう。 ···························································· 徐 会 員 

＊お誕生日のお祝いをありがとうございます。 ················································ 釜 田 会 員 
＊日本はもうすぐ立春です。中国は旧暦でお正月休みです。 
材料が入ってきません。困ったもんです。 ················································· 山 本 会 員 

＊本田さん子供食堂プレオープン参加出来ず、すいませんでした。 ······························ 小 島 会 員 
＊仲村さん本日の卓話楽しみにしています… がんばってネ～ ································· 與 那 嶺 会 員 
＊本田さん、昨日はお招きいただきありがとうございました。なんなりとお申し付けください。 ··········· 吉 田 会 員 
＊今月号「ロータリーの友」AT WORK 30ページに農作業体験が掲載されました！ ················· 平 川 会 員 
＊仲村さん卓話楽しみにしてます。 
本田さん昨日参加できなくてすみません。 ················································· 花 田 会 員 

＊仲村様、本日のスピーチ頑張って下さい。 ················································· 大 㟢 会 員 
＊あっという間に 1月が終りました。仲村さん、卓話楽しみにしてます。 ···························· 井 本 会 員 
 


